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11
月
は
「
高
齢
者
虐
待
防
止
月
間
」
で
す　
　
　
　

  
　
　
～
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
～

　
11
月
は
厚
生
労
働
省
が
定
め
る「
高

齢
者
虐
待
防
止
月
間
」
で
す
。
町
で

も
高
齢
者
の
尊
厳
や
権
利
を
守
る
た

め
の
啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

① 

高
齢
者
虐
待
の
５
つ
の
タ
イ
プ

　
高
齢
者
虐
待
に
は
、
暴
力
だ
け
で
な
く
さ
ま
ざ
ま
な

形
態
が
あ
り
ま
す
。

② 

高
齢
者
虐
待
は
身
近
な
問
題

　
高
齢
者
虐
待
は
、
特
定
の
家
庭
だ
け
で
起
こ
る
特
別

な
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
々
の
介
護
に
よ
る
疲
労

や
ス
ト
レ
ス
、
認
知
症
へ
の
理
解
不
足
な
ど
か
ら
、
ど

の
よ
う
な
家
庭
で
も
起
こ
り
得
る
身
近
な
課
題
で
す
。

虐
待
を
防
ぐ
た
め
の
第
一
歩
は
、日
常
の
中
に
あ
る「
不

適
切
な
関
わ
り
」
に
気
付
く
こ
と
で
す
。「
こ
れ
く
ら

い
な
ら
…
」
と
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
早
い
段
階
で
周

囲
や
専
門
機
関
に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

③ 

相
談
窓
口
の
ご
案
内

　
「
も
し
か
し
て
虐
待
か
も
…
」「
近
所
の
高
齢
者
の
様

子
が
お
か
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、
迷
わ
ず
相
談
く
だ
さ

い
。
早
期
の
相
談
が
、
高
齢
者
本
人
だ
け
で
な
く
介
護

者
を
救
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
秘
密
厳
守
・
匿
名
で
の
相
談
・
通
報
も
可
能
で
す
。

相
談
・
通
報
者
の
個
人
情
報
は
厳
格
に
保
護
さ
れ
ま
す
。

④ 

介
護
に
悩
む
家
族
へ

　
日
々
の
介
護
で
、
不
安
や
い
ら
立
ち
を
感
じ
る
こ
と

は
決
し
て
特
別
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
言
葉
に
な

ら
な
い
疲
れ
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
ら
、
限
界
を
迎
え

る
前
に
相
談
く

だ
さ
い
。

　

介
護
者
自
身

の
心
と
体
の
健

康
を
守
る
こ
と

も
、
大
切
な
虐

待
防
止
の
一
環

で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
役
場
介
護
環
境
課
地
域
包
括
係

　
☎（
86
）１
１
５
３ ［
直
通
］

種類 具体的な例

身体的虐待 叩く、蹴る、無理やり車椅子やベッドに拘束する、部屋へ閉じ込めるなど

介護や世話の放棄・
放任（ネグレクト）

必要な食事や入浴の世話をしない、必要な医療や介護サービスを受けさせ
ないなど

心理的虐待 怒鳴る、侮辱する言葉を浴びせる、無視するなど

性的虐待 本人が嫌がる性的な行為や嫌がらせ、排泄介助時の不適切な露出強要など

経済的虐待 本人の同意なく年金や預貯金を使い込む、必要な金銭を渡さないなど

　
　
　マスの中に「＋」・「－」・「×」・「÷」を入れて計算式を完

成させましょう。

　
　
　

「人生会議しとこう」「人生会議しとこう」

　

11
月
30
日
は
「
人
生
会
議

の
日
」
で
す
。
人
生
会
議
（
Ａ

Ｃ
Ｐ
：
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
と
は
、
万

が
一
の
時
に
備
え
て
、
あ
な

た
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ

い
て
、
前
も
っ
て
家
族
や
医

療
・
介
護
ス
タ
ッ
フ
と
繰
り

返
し
話
し
合
い
、
共
有
す
る

取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。	

　
事
前
に
本
人
の
意
向
や
生

き
方
に
つ
い
て
の
考
え
を
共
有
し
て
お
く
こ

と
は
、
将
来
の
選
択
に
お
け
る
家
族
の
迷
い

や
負
担
を
減
ら
し
、
介
護
ト
ラ
ブ
ル
や
行
き

違
い
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。

　
こ
の
機
会
に
、
家
族
で
「
こ
れ
か
ら
ど
ん

な
風
に
過
ご
し
た
い
か
」
を
話
し
て
み
ま
せ

ん
か　
「
Ａ
Ｃ
Ｐ
（
人
生
会
議
）
出
前
講
座

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
」
地
域
の
サ
ロ
ン
、
自

治
会
な
ど
の
集
ま
り
（
概
ね
５
名
以
上
）
に

専
門
職
員
が
出
向
き
、
人
生
会
議
に
つ
い
て

分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

① 12□ 4□ 7＝ 9　　　　
② 30□ 5□ 6＝ 0　　
③ 7□ 4□ 2＝ 30　　

④ 15□ 3□ 2＝ 14　　
⑤ 42□ 7□ 5＝ 11
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