
令和8年度　　乳幼児健診・相談日程表
健診種別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

母子相談（第３水曜） 15 20 17 15 19 16 21 18 16 20 17 17

2か月児 R8.2 R8.3 R8.4 R8.5 R8.6 R8.7 R8.8 R8.9 R8.10 R8.11 R8.12 R9.1

乳児健診（第1水曜） 1 3 5 7 2 3

3-4か月児 R7.11～12 前回未受診 R8.1～2 前回未受診 R8.3～4 前回未受診 R8.5～6 前回未受診 R8.7～8 前回未受診 R8.9～10 前回未受診

（未受診） R7.9～10 R7.11～12 R7.11～12 R8.1～2 R8.1～2 R8.3～4 R8.3～4 R8.5～6 R8.5～6 R8.7～8 R8.7～8 R8.9～10

7★ 1 2 4 6 3

6-7か月児 前回未受診 R7.9～10 前回未受診 R7.11～12 前回未受診 R8.1～2 前回未受診 R8.3～4 前回未受診 R8.5～6 前回未受診 R8.7～8

（未受診） R7.7～8 R7.7～8 R7.9～10 R7.9～10 R7.11～12 R7.11～12 R8.1～2 R8.1～2 R8.3～4 R8.3～4 R8.5～6 R8.5～6

7 2 3 5 7 4

R7.11～12 R8.1～2 R8.3～4 R8.5～6 R8.7～8 R8.9～10

1.6歳児（内・歯） 8 10 12 14 9 10

第２水曜 R6.9～10 R6.11～12 R7.1～2 R7.3～4 R7.5～6 R7.7～8

（未受診/2歳まで） R6.5～8 R6.7～10 R6.9～12 R6.11～R7.2 R7.1～4 R7.3～6

幼児歯科検診
(第４水曜）

22 27 24 22 26 30 28 25 23 27 24 24

2.0歳児 R6.4 R6.5 R6.6 R6.7 R6.8 R6.9 R6.10 R6.11 R6.12 R7.1 R7.2 R7.3

（未受診/2か月分） R6.2～3 R6.3～4 R6.4～5 R6.5～6 R6.6～7 R6.7～8 R6.8～9 R6.9～10 R6.10～11 R6.11～12 R6.12～R7.1 R7.1～2

2.6歳児 R5.10 R5.11 R5.12 R6.1 R6.2 R6.3 R6.4 R6.5 R6.6 R6.7 R6.8 R6.9

（未受診/2か月分） R5.8～9 R5.9～10 R5.10～11 R5.11～12 R5.12～R6.1 R6.1～2 R6.2～3 R6.3～4 R6.4～5 R6.5～6 R6.6～7 R6.7～8

3.0歳児 R5.4 R5.5 R5.6 R5.7 R5.8 R5.9 R5.10 R5.11 R5.12 R6.1 R6.2 R6.3

（未受診/2か月分） R5.2～3 R5.3～4 R5.4～5 R5.5～6 R5.6～7 R5.7～8 R5.8～9 R5.9～10 R5.10～11 R5.11～12 R5.12～R6.1 R6.1～2

3.6歳児(内・歯） 13 8 9 11 13 10

第２水曜 R4.10～11 R4.12～R5.1 R5.2～3 R5.4～5 R5.6～7 R5.8～9

（未受診/4歳まで） R4.6～9 R4.8～11 R4.10～R5.1 R4.12～R5.3 R5.2～5 R5.4～7

　　　　　　　　　　　　　　　＊＊＊　★印は，定期曜日以外です。

　　　　　　　　　　　　　　　＊あくまでも予定表です。都合により日程の変更があるかもしれませんのでご注意ください。
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