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とどけにいくよクリスマス 介護未満の父に起きたこと

文／マーサ・マムフォード
プレゼントどーこだ？
わくわくするクリスマスえほんで
す。

体力と記憶力が衰える親の「老人
以上介護未満」。
その時に必要な心構えとは何？
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