
↑管内に自生していたケシ

↑
花
び
ら（
写
真
①
）

↓
つ
ぼ
み
（
写
真
④
）

↑
葉
（
写
真
②
）

↑
果
実
（
写
真
③
）

↑元気に取り組む参加者たち

植
え
て
は
い
け
な
い
け・

・し
を
ご
存
知
で
す
か

特徴（セティゲルム種）
①
花
び
ら
は
４
枚
で
薄
紫
色
（
写
真
①
）

　
（
先
端
は
白
に
近
い
色
）

②
開
花
期
の
草
丈
は
50
～
１
０
０
㌢

③
葉
・
茎
・
つ
ぼ
み
な
ど
は
緑
色
で
、

　

土
壌
が
良
い
と
よ
く
枝
分
か
れ
す
る

④
つ
ぼ
み
の
周
辺
に
毛
が
あ
る
（
写
真
④
）

⑤
葉
は
、
葉
の
付
け
根
で
茎
を
巻
き
込
む
よ

　

う
に
つ
く
（
写
真
②
）

⑥
つ
ぼ
み
は
、
開
花
時
に
上
を
向
き
、
散
っ

　

て
も
上
を
向
い
た
ま
ま

⑦
繁
殖
力
が
強
く
、
果
実
に
は
微
細
な
種
子

　

が
詰
ま
っ
て
い
る
（
写
真
③
）

　

園
芸
用
の
け
し
の
仲
間
の
ポ
ピ
ー

な
ど
は
、
３
月
下
旬
か
ら
５
月
に
か

け
て
、
色
鮮
や
か
で
美
し
い
花
を
咲

か
せ
る
も
の
が
多
く
、
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
や
切
り
花
用
の
植
物
と
し
て
人
気

が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
け
し
の
仲
間
に
は
、
法

律
で
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
「
不

正
け
し
」が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、

外
観
の
特
徴
か
ら
園
芸
用
の
け
し
と

区
別
で
き
ま
す
。
以
前
か
ら
、
出
水

保
健
所
管
内
で
自
生
し
て
い
る
不
正

け
し
が
多
数
発
見
さ
れ
て
お
り
、
そ

の
多
く
は
ア
ツ
ミ
ゲ
シ
（
セ
テ
ィ
ゲ

ル
ム
種
）
で
す
。

　

令
和
元
年
度
の
出
水
保
健
所
管
内

の
除
去
本
数
は
４
９
６
０
本
と
県
内

の
総
除
去
本
数
の
69
・
４
㌫
を
占
め

て
い
ま
す
。

　

植
え
て
は
い
け
な
い
け
し
の
特
徴

を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
に
似
た

植
物
を
見
か
け
た
と
き
は
、
そ
の
ま

ま
抜
か
ず
に
出
水
保
健
所
ま
で
連
絡

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

出
水
保
健
所
衛
生
係

　

☎
（
62
）
１
６
３
６

鹿児島県内の不正けし除去本数の
推移と出水保健所管内の占める割合

除
去
本
数
（
本
）

その他地域
出水管轄内
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3,361

3,457

188

2,615
1,587

令和元年度

2,183

3,523

25,342

8,452
4,960

　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介
護

予
防
の
た
め
の「
元
気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室
」

を
１
月
30
日
、
町
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行

い
、
約
80
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
在
宅
医
療
に
つ
い
て
の
講
話
に

耳
を
傾
け
た
り
、「
長
島
元
気
Ｇ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
！

体
操
」
で
体
を
動
か
し
た
り
し
て
、
運
動
の

大
切
さ
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
膝
・

腰
の
痛
み
を
緩
和
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
あ

り
、
参
加
者
は
楽
し
み
な
が
ら
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。

　

山
内
公
子
さ
ん
（
川
床
下
）
は
「
参
考
に

な
っ
た
こ
と
が
多
く
、
こ
れ
か
ら
も
運
動
を

続
け
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。　

　

今
後
も
同
教
室
を
開
催
予
定
な
の
で
、
参

加
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
（
86
）
１
１
５
３

長島町地域包括支援センターだより 運
動
機
能
改
善
で
介
護
予
防
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