
                                           

   

 

 

 寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。今月は、お正月飾り作り

やクリスマス会なども計画していますので、みなさん楽しみに参加して下さいね。 

 令和元年もあと１ヶ月たらずになりました。みなさんにとって、どのような1年だったでしょうか。 

12月は何かと忙しいことと思いますが、″すまいる      ″にリフレッシュがてら遊びに来て下さいね。 

 

   対 象 者 ： 長島町にお住まいの未就学児と保護者（里帰り中の方も利用可） 

場  所 ： 長島町保健福祉センター 出水郡長島町鷹巣1659番地１        ８６－２３３１ 

開 設 日 ： 毎週 月・水・金 １０時～１５時まで （祝日や検診日を除きます） 

利用方法 ：  〇 利用初日に利用者登録をしていただきますので、母子手帳など本人確認で 

きるものをご持参下さい。 

〇  時間内の出入りは自由です。都合のいい時間にご利用下さい。 

        〇  飲食は専用のスペースを設けますので、決まった場所でお願いします。 

        〇  ごみの持ち帰りにご協力下さい。 

   内  容 ： 自由遊び 保育士による親子遊び 絵本・紙芝居の読み聞かせ 学習講座など 

          育児相談は随時。 

   利 用 料 ：  無料。材料代などは実費負担（必要な場合は事前に連絡します） 

               

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

※  業務の都合上、ひろばの日程が変わることがありますのでご注意下さい。 

※ イベント活動に参加したい方は、10:30から始めますのでお早めにお集り下さい。 

   ※ イベントに参加されない方も、ひろばのスペースに遊具等ありますのでご利用下さい。 

   ※ 獅子島ひろばは、元獅子島保育園（片側） 10:00～15:00 です。 

 

 

  

 

                            

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

 

 

3 

獅子島ひろば 

 

4 5 

獅子島ひろば 

クリスマスの飾り作り 

6 

クリスマスの飾り作り 
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獅子島ひろば 
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獅子島ひろば 

  

13 

お正月飾り作り 
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15 

 

16 17 

獅子島ひろば 

  

18 

出張ひろば 

川床コミュニティ 

19 

獅子島ひろば 
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23 

  

24 

獅子島ひろば 

お誕生会＆クリスマス会 

25 

お誕生会              

＆クリスマス会 

26 

獅子島ひろば 

 

27     

ベビーマッサージ 
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31 

 

1/1 

  

2 

 

3 

  

 

4 

発   行  長島町社会福祉協議会（保健福祉センター内） 

発行責任者  事務局長  前 香二   電話86-2331 

（このチラシは長島町役場ホームページでもご覧いただけます。） 

12月生まれのお誕生会＆クリスマス会 

12/24(火) 獅子島ひろば 

12/25(水) 保健センター 

 

12月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう！ 

クリスマス会もお楽しみに              

 

12/27(金) ベビーマッサージ  

10：30～  予約不要 

 

始まる前に受付・計測をしますので、 

お早めにお集まりください。 

講師：さんＳＵＮ助産院 大橋久美子先生 

対象者：２か月～１歳未満くらいのお子さんと保護者 

(マッサージに慣れているお子さんは１歳以上でも可) 

持ってくるもの：バスタオル・替えのオムツ 

※マッサージは体調のいいお子さんに限ります。 

 

※助産師の先生に発育相談もできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てひろば すまいる☻ 通信12月号 
 12/13㈮ お正月飾り作り 

 

10：30～ ※ご予約いただいている方のみ 

講師：haco-garden-design 松原真理子さん 

 

毎年ご好評いただいています。 

今回も素敵な飾りです。 

お楽しみに♪ 
出張ひろば 

12/18(水) 川床コミュニティセンター 

 

玩具もたくさんもっていきます。 

コミュニティセンターは、広くて明るいので、 

皆さん！遊びに来ませんか？ 

 

秋の製作「どんぐり」 

11 月 6 日㈬保健センターで、7 日㈭獅子島ひろば

で、それぞれのひろば内に飾る「どんぐり」を作りまし

た。どんぐりに目・鼻・口を描き入れ、どんぐりの帽子

に毛糸を使ったりボンボン・リボンを使ったりして、と

ってもかわいい「どんぐり」が出来上がりました。出来

上がった作品は鷹巣ひろばは壁面に、獅子島ひろばは窓

に飾りました。 

 

 

 

ベビーダンス 

11月15日㈮に、ベビーダンス教室「リラクベビ

ー」インストラクター佐藤香織先生を講師にお招き

してベビーダンスをしました。簡単なステップ＆ゆ

るやかな動きで、先生が丁寧に教えてくださるので、

初めての方でも楽しめるダンスです。 

私達のリクエストにこたえて、子ども達にも大人

気の🎵パプリカ🎵を２回踊ってくださり、遊びに

夢中になっていた子ども達も音楽が流れると一緒に

歌って踊って、ひろばみんなで大盛り上がりでした。 

最後に、長島町・阿久根市の文化祭で踊った『童神

～私の宝物～』を披露してくださいました。カラフル

な扇子がひらひらと舞い、2歳の女の子も「キレイ」

と見入っていました。とても素敵な演技に感動しま

した。ほとんどの子どもさんが、お母さんの胸に抱か

れてすやすやと眠っていました。 

 

クリスマスの飾りを作ろう！！ 

12/5㈭ 獅子島ひろば 

12/6㈮ 保健センター 

 

手作りのクリスマス飾りをお部屋に飾ってみませんか♪ 

11月は児童虐待防止運動でオレンジツリーを

設置しました。たくさんの方に結んでいただき、

想いのこもった素敵なツリーになりました。 

 

※年明けは、1/6㈪からの開所になります。 


