
プールと艇庫を開放します
○町民プール ( 鷹巣 ) とＢ＆Ｇプール ( 指江 )

町民プール（鷹巣） Ｂ＆Ｇプール（指江）

開放日 7月 28 日～ 8月 30 日
（月曜は休み）

7月 21 日～ 8月 30 日
（月曜は休み）

開放時間 午前 10時～午後 5時まで

休憩時間
正午から午後１時までは、休憩時間とします。
※１時間に 10 分は休憩時間とし、必ずプールから上
　がってもらいます。

入場料

町内　大人 100 円　小中高生	50 円
町外　大人 200 円　小中高生 100 円
※小学生未満は無料ですが、同伴者がいなければ入場
　できません。

○Ｂ＆Ｇ艇庫（蔵之元）

開放日

夏休み期間中　7月 21 日～ 8月 30 日
（月曜は休み）
※事前に予約が必要です。利用される団体等は、
　１週間前までに社会教育課へご連絡ください。

開放時間 午前 10時～午後 5時まで

休憩時間 正午から午後１時までは、休憩時間とします。
※１時間に 10 分は休憩時間とします。

入場料
町内
　小中高生　カヌー１艇１時間当たり100円
　大　　人　カヌー1艇 1時間当たり200円

◎問い合わせ先　長島町教育委員会社会教育課　☎（88）6500[ 直通 ]

申請しましたか？臨時福祉給付金（経済対策分）

　臨時福祉給付金（経済対策分）は、平成 26 年
4月に実施した消費税率引上げによる影響を緩和
するため、所得の少ない人に対し、制度的な対応
を行うまでの間の、暫定的・臨時的な措置として
実施するものです。
　給付金を受け取るためには、申請が必要です。
次のことにご注意ください。
○支給対象者
　対象者と思われる人には、申請書をすでに郵送
　しています。
○支 給 額
　対象者１人につき１万５千円（支給は１回のみ）
○申請方法
　平成 28 年１月１日時点で住民票がある市町村
　への申請が必要です。

◎申請・問い合わせ先
　役場町民福祉課　☎（86）1157［直通］

○申請期限
　９月７日（木）
※「臨時福祉給付金」を装う” 振り込め詐欺” や
　” 個人情報の詐取” にご注意ください。

申請書を
確認じゃ！

夏休みキッズ健康教室、参加者募集！
　近年、肥満や脂質代謝異常などの生活習慣病予
備軍と言われる子どもが増えています。大人につ
いても、高血圧や糖尿病のかたが増えています。
　子どもの頃から正しい生活習慣を身につけ予防
することが大切です。夏休みキッズ健康教室に参
加して、血圧を測ったり、料理を作ったり夏休み
の思い出を作りませんか？
○開催日時　８月 18 日（金）
　　　　　　９時 30 分から 12 時 30 分まで
○開催場所
　長島町保健福祉センター（ふれあい交流室）
○内　　容
　身体測定、血圧測定、調理実習、食や健康に関
　するクイズ

○対　　象
　小学４年生～６年生（子どものみ、親子での参加可）
○定　　員　先着 15 人
○参 加 料　無料
○持参するもの
　エプロン、三角巾
○申込期限　８月 15 日（火）
◎申込・問い合わせ先
　役場保健衛生課保健係　☎（86）1146［直通］

メタボに該当する人の割合が、
長島町民は県内でワースト５位！
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