
　

高
齢
者
の
健
康
増
進
を
図
ろ
う

と
10
月
２
日
、
長
島
町
い
き
い
き

ス
ポ
ー
ツ
大
会
と
福
祉
芸
能
大
会

が
、
そ
れ
ぞ
れ
長
島
町
Ｂ
＆
Ｇ
体

育
館
と
長
島
町
文
化
ホ
ー
ル
で
開

か
れ
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
は
、
町
内
の

高
齢
者
約
３
８
０
人
が
参
加
。
町

内
を
10
地
区
に
分
け
て
チ
ー
ム
を

編
成
し
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
会
や

ボ
ー
ル
う
つ
し
な
ど
８
つ
の
種
目

で
順
位
を
競
い
、
平
尾
チ
ー
ム
が

見
事
優
勝
し
ま
し
た
。
各
種
目
に

挑
戦
し
た
参
加
者
た
ち
は
、
適
度

な
運
動
で
汗
を
流
し
て
い
ま
し

た
。

　

午
後
か
ら
開
演
し
た
福
祉
芸
能

大
会
に
は
、
ホ
ー
ル
が
い
っ
ぱ
い

に
な
る
ほ
ど
の
町
民
が
詰
め
か

け
、
ス
テ
ー
ジ
で
繰
り
広
げ
ら
れ

る
三
味
線
や
大
正
琴
、
舞
踊
、
劇

団
に
よ
る
舞
踊
な
ど
に
た
く
さ
ん

の
拍
手
や
声
援
が
送
ら
れ
ま
し

た
。

ス
ポ
ー
ツ
と
芸
能
で
健
康
増
進

ジャンケン大会で手足の運動

会場を沸かせた芸能大会

　

共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
―
。
北
薩
地

区
身
体
障
害
者
協
会
の
主
催
で
、
平
成
21
年
度

北
薩
地
区
身
体
障
害
者
福
祉
大
会
が
10
月
６

日
、
長
島
町
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

大
会
で
は
、
更
生
支
援
功
労
者
４
人
と
自
立

更
生
者
６
人
が
表
彰
さ
れ
た
あ
と
、
本
町
の
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
長
島
福
祉
作
業
所
ぽ
ん
ぽ
こ
村
の
大

堂
和
枝
理
事
長
が
、
福
祉
作
業
所
立
ち
上
げ
や

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
、
パ
ン
工
房
開
設
に
至
る
ま

で
の
苦
労
話
な
ど
を
交
え
な
が
ら
、「
ぽ
ん
ぽ

こ
村
と
共
に
」
と
題
し
て
講
演
。
障
害
者
福
祉

に
対
す
る
関
心
が
一
層
高
め
ら
れ
る
よ
う
呼
び

か
け
ま
し
た
。

　

大
会
終
了
後
に
は
、
長
島
町
総
合
交
流
タ
ー

ミ
ナ
ル
施
設
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
も
あ

り
、
参
加
者
た
ち
は
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

障害者福祉に一層の関心を

福祉大会で講演するぽんぽこ村の大堂理事長
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